
Vse za zdravje  
na enem mestu 
SODOBNE ZDRAVSTVENE STORITVE  
ZA NAPREDNA PODJETJA 

Posebni programi za vodstvo in za zaposlene
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Zdravstveni zavod Zdravje (ZZ Zdravje) je bil ustanovljen leta 

1992 kot prvi zasebni zdravstveni center za opravljanje celostnih 
zdravstvenih storitev v Sloveniji.  

Po več kot dveh desetletjih je danes ZZ Zdravje vodilni 
zdravstveni center v regiji, ki sledi najnovejšim trendom v 

sodobni medicini. Poleg ambulant s koncesijo (družinska 

medicina, zobna ambulanta, kolonoskopija, gastroskopija), ZZ 

Zdravje na enem mestu združuje zdravnike specialiste, ki 

opravljajo samoplačniške diagnostične preglede brez čakalnih 
vrst.  

Glavno vodilo pri delu je celostna obravnava pacientov, ki je 

možna prav zaradi ponudbe vseh zdravstvenih storitev na 
enem mestu v središču Ljubljane.  

Več kot 20 let izkušenj z zdravjem

direktor mag. Marko Bitenc, dr. med.,  
specialist torakalne kirurgije 

Bistvo vsake zdravstvene 
ustanove je osebje, ki v 
njej dela in pomaga 
pacientom, da se počutijo 
boljše ter jim s svojo 
strokovnostjo in skrbnostjo 
omogoči čim bolj 
učinkovito pot do zdravja.

Člani 



25.000+ 
ZADOVOLJNIH PACIENTOV

2.000+ 
PREGLEDOV MESEČNO

30+ 
PRIZNANIH ZDRAVNIKOV SPECIALISTOV
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Ambulante s koncesijo  
• Družinska medicina  
• Zobozdravnik  
• Kolonoskopija  
• Gastroskopija 

Celostni pristop k preventivi, diagnozi in obravnavi

• Tireologija 

• Torakalna kirurgija   

• UZ malih sklepov in mehkih tkiv  

• UZ trebuha  

• UZ vratnih žil  

• UZ vratu  

• Urologija  

• Ustna higiena  

• Zdrav življenjski slog 

Posebni programi  
• Medicina dela, prometa in športa (MDPŠ) 
• Program PRAVOČASNO  
• Program RedniServis 
• Genetika & svetovanje 

Specialistične ambulante 
• Abdominalna kirurgija  

• Bolezni dojk  

• Dermatologija  

• Fizioterapija 

• Gastroenterologija 

• Ginekologija 

• Glavobol in srčno-žilne bolezni 

• Kardiologija 

• Kirurgija — mali posegi  

• Klinična genetika 

• Kolonoskopija  

• Nevrokirugija 

• Nevrologija  

• Onkologija 

• Ortopedija  

• Otorinolaringologija (ORL)   

• Proktologija  

• Psihiatrija in psihoterapija  

• Pulmologija
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Povečajte skrb za zdravje vseh zaposlenih in zmanjšajte bolniške izostanke. Naši programi za zdravje zaposlenih povezujejo vaš 
program ugodnosti in dejanske zdravstvene potrebe zaposlenih.  

Programi, ki jih izvajamo, so oblikovani za preprečevanje in pravočasno odkrivanje kroničnih in rakastih bolezni ter učinkovito 
obravnavo vsakodnevnih zdravstvenih težav. Vse storitve in zdravstvene programe prilagodimo potrebam vašega podjetja. 

Odkrivanje in preprečevanje bolezni  

1 obisk pri zdravniku 
splošne medicine = 4 ure 

izostanka iz službe.1

Več kot 10 milijonov delovnih dni 
v Sloveniji izgubimo zaradi 

bolniških odsotnosti.2

Neukrepanje pri kroničnih boleznih 
je največji strošek v programih 

ugodnosti za zaposlene.3

Stroški zdravljenja so kar 3x večji 
kot investiranje v preventivne 

zdravstvene ukrepe.4

1. American Telemedicine Association, 2017 
2. Nacionalni inštitut za javno zdravje, RS, 2016.  
3. 2014 Sanofi Canada Healthcare Survey 
4. Baun, W.B., L.L., & Mirabito A.M. (2010). What’s the Hard Return on Employee Wellness Programs? Harvard Business Review. 104-112.
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Zagotovite, da je vaše vodstvo zdravo in produktivno s proaktivnimi 
zdravstvenimi rešitvami, kot so redni poglobljeni zdravstveni pregledi, 
celoletno članstvo za hitrejši dostop do specialistov in genetske analize 
ter individualno svetovanje.  

Programe, ki so oblikovani za hitrejše identificiranje in preprečevanje 
kroničnih bolezni ter učinkovito obravnavo vsakodnevnih zdravstvenih težav, 
nudimo individualno ali pa kot celoto.  

Vsi programi so popolnoma prilagodljivi potrebam vašega podjetja.  

• Program Redni Servis — redni letni celostni pregledi  
• Program PRAVOČASNO — celoletno članstvo za prednostno 

zdravstveno obravnavo  
• Genetika & individualno svetovanje 

Za vodstvo  



PREGLED ZDRAVSTVENIH STORITEV ZA PODJETJA 8

Poglobljeni preventivni zdravstveni pregledi prilagojeni 
potrebam sodobnega posameznika  

Zaradi vse hitrejšega načina življenja, sedenja za računalnikom ter visokih 

delovnih zahtev je ključnega pomena, da redno pregledujemo naše 
zdravstveno stanje in vnaprej preprečimo, da bi zboleli.  

RedniServis predstavlja preventivni pregled, pri katerem je še posebej 

poudarjena obravnava in iskanje začetnih znakov bolezni, ki jih sami morda niti 

ne zaznamo, ter obravnava dejavnikov tveganja, ki zahtevajo ukrepanje za 

ohranitev zdravja.  

Program RedniServis 
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Premostite razkorak med tradicionalnimi ugodnostmi in potrebami zaposlenih s proaktivnimi rešitvami, 
ki so prilagojene specifičnim potrebam vašega podjetja.  

• Medicina dela, prometa in športa (MDPŠ) — predhodni in obdobni zdravstveni pregledi  

• Program PRAVOČASNO — celoletno članstvo za prednostno zdravstveno obravnavo 

• Genetika & svetovanje — naprednejše prepoznavanje dejavnikov tveganja 

Za vse zaposlene 

ZDRAVI IN 
PRODUKTIVNI 

ZAPOSLENI

KRAJŠE 
BOLNIŠKE 

ODSOTNOSTI
ZMANJŠAN 

ABSETINZEM
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Pri nas izvajamo redne preventivne zdravstvene preglede 
zaposlenih, s katerimi pridobite oceno posameznikovih 
sposobnosti in telesnega ravnovesja. 

Kaj vse vam je na voljo?  

• zdravniški pregled pred zaposlitvijo 

• obdobni zdravstveni pregledi delavcev 

• analiza delovnega mesta 

• izdelava zdravstvene ocene tveganja 

• pregledi za voznike motornih vozil

Medicina dela, prometa in športa (MDPŠ)



PREGLED ZDRAVSTVENIH STORITEV ZA PODJETJA 12

Brez čakalnih vrst za hitrejšo oskrbo vseh zaposlenih   

S članstvom v programu PRAVOČASNO lahko svojim zaposlenim zagotovite hiter in neomejen dostop 
do širokega nabora naših zdravnikov specialistov, ko je njihovo zdravje ogroženo.  

Glavne prednosti:  

• hitra obravnava in pridobitev diagnoze, saj vam zagotovimo pregled že v 14 dneh 

• prihranek časa, saj so naši strokovnjaki zbrani vsi na enem mestu v središču Ljubljane  

• hitrejše zdravljenje in povratek na delovno mesto  

Omogočite, da vaši zaposleni čim hitreje pridobijo diagnozo in s tem preprečite, da bi se njihovo stanje 
zaradi predolgega čakanja na pregled še poslabšalo. 

Program PRAVOČASNO 
HITREJE DO 
OBRAVNAVE 
IN DIAGNOZE

BREZ 
NAPOTNIC IN 
ČAKALNIH 

VRST

VSI SPECIALISTI 
NA ENEM 

MESTU
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Koristi, ki jih prinaša skrb za zdravje zaposlenih

Spodbujanje 
vključenosti in 
produktivnosti  

Celoletno članstvo zaposlenim 
olajša iskanje zdravstvene 

oskrbe, ter zagotovi hitrejšo 
obravnavo in zdravljenje.

Izboljšajte    
koncentracijo in 

učinkovitost  
Dobro počutje je izjemno 

pomembno. Lahko vam pomagamo 
pri prepoznavanju in odstranjevanju 

ovir do boljšega počutja. 

Preprečite in skrajšajte 
bolniško odsotnost 

Skrajšajte čakanje na diagnozo ali pa 
že vnaprej preprečite, da bi se 

bolezen razvila. Nudimo vam tudi 
strokovno dedicirano pomoč za 

zaposlene s kroničnimi in 
kompleksnimi boleznimi. 

Omogočite      
zdravo kulturo  

Spodbudite spremembo v 
vedenju zaposlenih in 

preprečite nastanek kroničnih 
obolenj s prednostnim 

dostopom do specialistov.



PREGLED ZDRAVSTVENIH STORITEV ZA PODJETJA 14

ZZ Zdravje se leta 2017 dalje nahaja v prostorih Medicinskega centra Ljubljana 
(MCL), novega in najsodobnejšega centra v regiji. 

Na enem mestu združujemo ponudnike zdravstvenih storitev z vrhunsko opremo, ter 
tako zagotavljamo celostni in individualni pristop k obravnavi pacientov z najvišjimi 
pričakovanji.  

Pri delovanju centra je glavno vodilo, da je bolnik v središču pozornosti in lahko dobi 
celotno oskrbo na enem mestu. 

Glavni namen MCL je izboljšati izkušnjo bolnikov in jim ponuditi skupek 
vrhunskih zdravstvenih storitev na enem mestu v središču prestolnice. 

Najsodobnejši center v regiji
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Vrhunski specialisti

mag. Marko Bitenc, 
dr. med.

prim. izr. prof. dr. Davorina Petek, 
dr. med.

Aleksandra Bajt,  
dr. med.

Žiga Hladnik,  
dr. med.

mag. Zoran Kurent, 
dr. med.

Andrej Hudovernik, 
dr. dent. med.

prim. Damjan Radosavljevič, 
dr. med.

Maruša Zamorano, 
dr. med.

prof. dr. Tanja Čufer, 
dr. med.

dr. Hrvoje Reschner,  
dr. med.

Sava Rant Hafner,  
dr. med.

Sonja Bebar,  
dr. med.

asist. mag. Robert Juvan, 
dr. med.

prim. mag. Bernard 
Meglič, dr. med.

Robert Kordič,  
dr. med.

mag. Metka Adamič, 
dr. med.

doc. dr. Zdravko Štor, 
dr. med.

prof. dr. Anton Mesec, 
dr. med.

asist. Tomaž Benedik, 
dr. med.

Gregor Hlebič,  
dr. med.

mag. Branka B. Geczy, 
dr. med.

Petra Ahac,  
dipl. fizioterapevtka

Gorazd V. Mrevlje,  
dr. med.

Martina Vivoda Tomšič, 
dr. med.

+10
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Izobraževalna predavanja 

Verjamemo, da je najboljše zagotovilo za informirane odločitve o svojem zdravju 

ustrezno osvečanje.  

V ta namen skozi celo leto organiziramo in gostimo zanimive dogodke, predavanja in 
okrogle mize s temami iz zdravstvenega področja. Glavne teme izbira naše strokovno 

osebje, v kolikor pa bi želeli svojim zaposlenim približati prav posebno področje, vam pri 

tem lahko prav tako pomagamo. 

Udeležba na izobraževalnih dogodkih, ki so odprti za širšo javnost, je brezplačna. Kadar je 

to le mogoče, je ogled možen tudi v živo preko socialnih omrežij.

Prijavite se na naše brezplačne e-novice  
in bodite pravočasno obveščeni  
o prihajajočih dogodkih. 

Najave dogodkov objavljamo na 
www.zzzdravje.si ter o njih obveščamo 
naročnike e-novic. 

http://www.zzzdravje.si
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Dobrodošli na novi ravni zdravstva.  
Za zdrave in produktivne zaposlene. 



MCL - Medicinski center Ljubljana  
Zdravstveni zavod Zdravje  
Vilharjev podhod 1, 1000 Ljubljana  
Slovenija

kontaktna oseba: Sandra Kralj, vodja prodaje in marketinga 
telefon: +386 (31) 551 880  
email: sandra.kralj@zzzdravje.si 
spletna stran: www.zzzdravje.si

https://www.zzzdravje.si/si

